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Bemerkungen 2USt |, itsmitel
(Kein Nachtbereitschaftsdienst in den beiden Aussenwohngruppen)

Individuelles Wecken und Aufstehen der Bewohnerinnen und Bewohner im MA- |Gruppen-

Rutimattli - zwischen 6:30 — 8:00 Uhr
Fruhstuckzubereitung — ab 6:30 Uhr

(selbstandiges und individuelles Aufstehen der Bewohnerinnen und Bewohner
in den beiden Aussenwohngruppen - teilweise ab 6:00 Uhr)

Team |ordner

Individuell geméss Dusch-/ Bade- oder/und Pflegeplan

MA- |Gruppen-
Team |ordner

v MA- |Gruppen-
Frihstiick Besondere Essgewohnheiten und Diaten miissen beriicksichtigt werden Team fordner
Einige der Bewohnerinnen und Bewohner erledigen ihre individuellen Aemtli
Gruppenint.BG + ] . Individue_lle Einteilung: . o ) . Wochenplan
. o Arbeit / BG Therapie Gruppeninterne Beschéftigung mit individueller Betreuung / mit Beschaftigung |MA-
Indiv. Aktivitaten ) - ] e h e -
im Haushalt und in gruppeninternen Beschéftigungs-Ateliers — gilt nicht fur alle [Team
Wohngruppen
GL-
Beschaéftigungsgruppen im Ritimattli und im Arbeitszentrum Sarnen BG
Arbeit an geschutzten Arbeitsplatzen — im Arbeitszentrum Huetli Sarnen Thera
sowie im Hausdienst vom Ritimattli oder im Hausdienst der Huetli Sarnen. peut
Die Arbeitszeiten werden individuell festgelegt
Arbeitszeiten und Pausen sind geregelt.
Individuelles Angebot von Physio / Psychotherapie / Hypo / Schwimmen /
o P Turnen nach Plan
v - Besondere Essgewohnheiten und Diaten miissen beriicksichtigt werden MA- |Gruppen-
Y ) Y o ) . o ) Team |ordner
Mittagessen Individuell - Hilfestellungen beim Essen / teilweise Zubereitung von
extern /intern Breinahrung BG-
Individuell - vor oder nach dem Essen - Wickeln / WC-Tour / Kérperpflege /  |GL
Zahnpflege
Nach dem Essen — sehr individuelle Tétigkeiten: Ruhezeit / Mittagsschlaf /
Aemtlizeit / Kafitime / pers. Austausch / Freizeit / lesen / spielen / spazieren
etc.
MA-
; Team |Wochenplan
Gruppenint.BG + ’ : )
Indiv. Aktivititen Arbeit / BG Therapie siehe Morgenprogramm (BB(I;
Thera
peut
— - Sehr individuelle Aktivitaten: Einkauf von Lebensmitteln / Esswagen holen /
— 5 |Individuelle. Zeit | o Nachtessen zubereiten / Aemtli erledigen / persénlicher Austausch/ MA- |Gruppen-

v. d. Nachtessen

v

Nachtessen

v

Amtli/Indiv. Frei-
zeitgestaltung

Abendtoilette

v

Indiv. Nachtruhe
1

v

Beginn vom

Nachtbereitschafts
dienst

individuelle Freizeit

Team |ordner

Besondere Essgewohnheiten und Didten mussen berticksichtigt werden
Diskussionsplattform

MA- |Gruppen-
Team |ordner

Sehr individuelle Aktivitaten: Aemtli erledigen / personlicher Austausch/
individuelle Freizeitgestaltung / Hobbies / ev. Aktivitaten mit Forderzielen /
Besuchsmadglichkeiten von Anlassen / 2x in der Woche
Treffpunktmdglichkeiten in der Caféteria / Besuch von aktuellen
Bildungsangeboten extern oder im Haus / Besuch von Vereinen etc.

MA- |Gruppen-
Team |ordner

Individuell geméss Dusch-/ Badeplan / Pflegeplan

MA- |Gruppen-
Team |ordner

Individuelle Nachtruhe zwischen 20:00 — 23:00 Uhr

MA- |Gruppen-
Team (ordner

MA- |Gruppen-
Team |ordner
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